
EXTENCE, Gavin (*1982), England 
 

 

The Universe versus Alex Woods (2013) 

Dt Das unerhörte Leben des Alex Woods oder weshalb das Universum keinen Plan hat 

(2014) Üb: Alexandra Ernst 

______________________________________________________________ 

Hauptperson Alex wird als 10Jähriger von einem Meteorit schwer am Kopf verletzt und 
entwickelt eine traumatische rechtsseitige Temporallappenepilepsie mit olfaktorischen 

Auren (Flieder). Er wird erfolgreich mit Carbamazepin behandelt, lernt aber auch, be-
ginnende Anfälle durch eine Mischung aus Konzentration und Entspannung niederzu-

kämpfen. Daraus entwickelt sich eine reguläre, erfolgreiche Verhaltenstherapie mit 
Entspannungsübungen etc. 

 

Zum Autor (Wiki 28.12.24): 

„Gavin Extence (born 1982) is an English 

writer. Extence won the Waterstones 11 liter-

ary prize for his first book The Universe Ver-

sus Alex Woods (2013). He has a PhD in Film 

studies, is married, has a daughter and is also 

a keen chess player.  

The Universe Versus Alex Woods is Ex-

tence's début novel and is "the everyday tale 

of a teenage science nerd hit by a meteorite 

who strikes up a friendship with a pot-smoking Vietnam veteran". It is the story of wil-

ful teenager Alex, who acquires a fascination with science and astronomy after being 

struck by a falling meteorite and going into a coma. After recovering, Alex forms an 

unusual friendship with an aged, dope-smoking Vietnam veteran, the reclusive Mr. Pe-

terson, who is a dedicated aficionado of Kurt Vonnegut.  

His second book The Mirror World of Melody Black was released in 2015 and follows a 

young girl's descent into mental illness.” 

Wieder mal typisch, dass die prominente Epilepsiegeschichte im Wiki-Artikel nicht er-

wähnt wird. 
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